
À chercher des solutions pour
éviter cette consommation

de carbone.
Si je ne peux pas l’éviter, à
choisir dans ce qui m’est
offert, les actions qui
permettent de réduire
cette consommation

 

À mettre en place
des actions de

compensation et/ou de
sensibilisation

À comptabiliser mon
empreinte carbone
durant ma mobilité

(déplacements,
achats, déchets,

etc.)

À essayer d’avoir une
consommation la moins
impactante possible sur
l’environnement et sur

ma santé

Je m'engage

Je
m'engage

Je 
m'engage

Je
m'engage
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Prêts à partir ?

Pour qu'au quotidien, nous puissions contribuer au
cours de cette expérience de mobilité Erasmus+ au
développement soutenable de nos sociétés, nous

proposons de mettre en pratique quelques gestes
simples, sensés, responsables, écologiques, efficaces

et de surcroît économiques

1.1.

2.2.

3.3.

4.4.

NOM :
Prénom :
Etablissement :

Charte éco-responsable
 des mobilités Erasmus+



Ressources

Applications
 pour t'aider

1.1.

2.2.

3.3.

4.4.

Les déplacements

Les achats/repas: 
Consommer local, équitable anti gaspillage

Les déchets

 
 Compenser, sensibiliser

 

Je comptabilise ma
consommation de CO2

Je comptabilise mes
déplacements à pieds

Mes déchets plastiques
Les emballages à usage
unique

Je réduis :

Je mets en place des actions :

une gourde
Une boite à pique nique
Un sac de transport
Je tri mes déchets

J'ai :

...



Comment ça marche

Maintenant que tu comprends l'impact de
tes choix de vie et de consommation, tu
peux partir en mobilité comme
ambassadeur écocitoyen. pendant et après
ta mobilité tu pourras aussi choisir avec
tes formateurs de mettre en place des
mesures pour compenser ta mobilité.

Ton bilan carbone et celui de tes
camarades pourra servir pour participer au
CO2 Challenge : 

Tu pourras garder en tête que ta ligne
directrice sera : 

Si tu remplis cette mission du mieux que
tu peux, tu seras un écocitoyen européen
capable dans ton quotidien de lutter
contre le réchauffement climatique,
l'érosion de la biodiversité dans un monde
plus équitable.

Tu représentes l'avenir de la planète et
elle compte sur toi.

Toutes tes actions, même les plus petites,
vont permettre de faire changer les
choses.

#CO2CHALLENGEMFRNA.

ÉVITER, RÉDUIRE, COMPENSER,
SENSIBILISER

  

Se familiariser
avec la notion de

consommation de CO2

Pour mieux
comprendre

Télécharge
l'application avant

de jouer


